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L’Étoile n° 247 
Église Saint-Jean-Porte-Latine – Chapelle Sainte-Jeanne-de-Chantal 

15 février 2026 - 6ème dimanche du Temps Ordinaire 
 

 
 

 
 
LE SACREMENT DES MALADES : UN SACREMENT QUI FAIT VIVRE 
Aux messes de ce dimanche, des personnes recevront le sacrement des malades. 
Ces personnes sont membres de la même assemblée qui se veut être une communauté 
humaine et chrétienne. 
La communauté fait l’Église. Chacun de ses membres est unique et nécessaire à sa 
construction et à son développement. En se préoccupant d’assurer un environnement 
qui aide à surmonter l’épreuve des maladies, la communauté gagnera en authenticité. 
L’entourage des personnes malades, aidants, soignants familles et amis… seront 
assurées d’être portés dans la prière de la communauté ainsi que les chercheurs, les 
scientifiques. 
Plusieurs formes d’aides peuvent être apportées aux personnes malades : 
- Avoir à son égard une attitude bienveillante en vue de comprendre, d’aimer, de 

redonner confiance, de susciter l’espérance. 
- Reconnaître les implications personnelles et familiales de son état de santé. 
- Susciter des liens : en soutenant son courage et l’aider à conserver ou acquérir une 

part active et appropriée dans la vie de la société et de l’Église. 
- Soutenir la foi de la personne malade en partageant avec elle la Parole de Dieu, en 

facilitant la prière et l’accès aux sacrements et en acceptant de dialoguer librement 
avec elle sur les réalités de sa vie. 

Nombreux êtes vous à rendre visite à une personne en difficulté de santé… 
Variés : les services rendus : les déplacements, les courses, les appels, les courriers… 
Multiples : les demandes de nouvelles de personnes absents… 
Précieux : les paroissiens qui portent la communion aux personnes qui attendent leur 
visite… 
Indispensables : les équipes d’aumônerie, l’équipe de la santé… 
Riches : les croyants qui ont le souci de leur voisin et de son état de santé. 
En prenant soin des uns des autres. 
En ayant la préoccupation des plus fragiles. 
En étant attentif aux besoins exprimés ou encore silencieux. 
En vivant tout simplement ce que l’on croit. 
En s’incarnant en Celui en qui on espère. 
Notre communauté d’Église, ici à Saint Jean et Sainte Jeanne, avec les personnes 
malades. 
Vit, célèbre et témoigne. 
Très fraternellement à vous, 
Pascal Rémondet 



 

EN CHEMIN VERS PÂQUES 
 
« Notre Dieu aime les plus pauvres. » 
Parcours de Carême 2026 pour la paroisse Saint Jean Porte Latine – Sainte Jeanne de Chantal. 
 
Dans quelques jours, 18 février, mercredi des cendres, nous entrons en Carême. L’équipe 
d’animation pastorale vous propose de parcourir ce temps autour du thème : « Dieu aime les plus 
pauvres ». L’exhortation du pape Léon XIV intitulée « Dilexi te », « je t’ai aimé » appuiera notre marche 
ensemble vers Pâques. 
Une exhortation apostolique est un document officiel du pape qui vise à encourager les fidèles à 
orienter leurs pratiques selon l’enseignement de l’Eglise. 
Quelques lignes résument le cœur de l’exhortation : 
-le pape dénonce l’illusion d’un bonheur fondé sur la richesse ou la compétition. 
-Léon XIV adresse un appel aux catholiques tentés de se décharger de leur responsabilité envers les 
pauvres. 
-La relation aux pauvres est au cœur de la foi. 
-le pape se montre soucieux d’une Eglise qui n’exclut personne. 
-Le culte rendu à Dieu n’est authentique que s’il conduit à la compassion. 
-Léon XIV refuse l’attitude de l’assistance. 
-La charité chrétienne consiste à ne pas faire pour mais faire avec. 

Avec qui vivre cette proposition de Carême ? 
 
- à plusieurs : en couple, en famille, entre amis, dans les groupes ou équipes déjà constitués ou qui 
auront choisi de se constituer à cette occasion. 
- En rejoignant les Petites Sœurs de l’Assomption qui vous accueilleront le mercredi soir de chacune 
des semaines de Carême de 20h15 à 21h15. Soit les 25 février, 4,11,18 et 25 mars au 19, rue Anatole 
France. 
- Jocelyne Tambour invite celles et ceux qui le souhaitent à se retrouver les jeudis des 5 semaines de 
Carême à 20h à Saint-Jean, soit les 26 février, 5, 12, 19 et 26 mars. 
Si vous avez des propositions ouvertes de ce type à faire, n'hésitez pas à les communiquer au 
secrétariat de la paroisse pour que cela soit relayer dans la feuille paroissiale. 
Par ailleurs, il est possible de se procurer le fascicule de l’exhortation auprès du secrétariat au prix de 
4E25. 
Bonne marche vers Pâques ! L’équipe d’animation pastorale. EAP. 

Mercredi des Cendres : 18 février 
 

Les messes du mercredi des cendres auront lieux le mercredi 18 février : 
à 10h30 à Sainte Jeanne                                             à 19h30 à Saint Jean 

Comment mettre en pratique cette proposition de Carême ? 
 
Une proposition pour chaque semaine vous est faite autour d’un chapitre de l’exhortation. Cette 
proposition consiste à donner le thème central et à orienter vers des pistes d’échanges. 
Un document donne toutes les indications. Il est disponible à la sortie des messes ou sur demande au 
secrétariat. 


