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L’Étoile n° 246 
Église Saint-Jean-Porte-Latine – Chapelle Sainte-Jeanne-de-Chantal 

08 février 2026 - 5ème dimanche du Temps Ordinaire 
 

 
 

 
 

TA LUMIÈRE SERA LUMIÈRE DE MIDI. 

À la toute jeune communauté d’Église qui est à Corinthe, Paul adresse une 
recommandation : « Que votre foi repose non pas sur la sagesse des hommes mais sur la 
puissance de Dieu ». 

Pour donner autorité et valeur à son discours, Paul se réclame du seul Christ : « Parmi 
vous je n’ai rien voulu connaître d’autres que Jésus Christ, ce Messie crucifié ». La 
référence au Christ confère aux dires de Paul tout crédit. 

À cette Église de Corinthe en cours de construction, Paul parle de sagesse humaine. 
Cette sagesse semble faire écho à ce que le prophète Isaïe décrit comme une dérobade à 
l’égard du semblable ou encore d’une relation mal établie. En effet, Isaïe évoque le joug 
qui maintient l’autre captif ; le geste accusateur qui met l’autre en cause ; la parole 
malfaisante qui détruit la réputation de l’autre : autant de ténèbres qui voilent l’horizon. 

Mais rien n’est inéluctable si tu partages, couvres, sans se dérober en procurant un abri, 
un vêtement à ton semblable : alors « une lumière se lèvera dans les ténèbres ». De 
l’obscurité sortira l’aurore, lumière de midi, lumière d’un jour nouveau. 

Le champ d’action et de témoignage du croyant a pour préalable l’appel au Seigneur qui 
répondra assurément. Si tu cries, il dira « Me voici ». Mais il appartiendra au croyant de 
correspondre à ce que le Seigneur attend désormais de lui et qui est exprimé par Isaïe : 

« Devant toi marchera ta justice : il t’appartient de donner, de désirer, de combler les 
attentes, les faims, les aspirations de ton semblable pour que, par-là, la gloire du 
Seigneur puisse fermer la marche. » 

Le sort qui est fait au semblable n’est pas étranger aux yeux du Seigneur qui rappelle que 
l’on ne peut aller à lui si on se dérobe au semblable. Le semblable est le rendez-vous que 
le Seigneur donne. Notre sort est commun. Il n’y a pas d’aventure individuelle. 

Ainsi, la puissance de Dieu travaille sa Création. Sa Création sera achevée le jour de la 
grande rencontre. En attendant ce jour, nous croyons que l’Esprit est à l’œuvre quand il 
nous est donné de constater que la sagesse humaine n’a pas déserté le terrain du 
semblable. En effet, nombreux sont les hommes et les femmes qui participent 
activement à ce que ce monde ait moins froid, moins faim, en posant des actes en faveur 
des semblables. 

Oui, l’Esprit agit et nous précède dans la vie de chaque homme. Pour ce qui est du croyant plongé 
dans la mêlée de la sagesse humaine, il peut être utile à son témoignage de se rendre « semblable a 



semblable ». Il est l’un de ses semblables quand il prend conscience de ses propres nuits. Il est 
parmi ses semblables par solidarité avec eux. Il est avec ses semblables pour proclamer l’Évangile 
dans la langue que la leur. 

L’Évangile de Matthieu donne le contour du croyant qui est de vivre ce qu’il croit et de croire à ce qu’il 
vit. 

S’il en est ainsi, la terre des hommes pourra retrouver le sel de la justice, La lumière de la paix. 

Toute l’humanité confondue rendra gloire au Père dans les Cieux. 

Très fraternellement à vous, 

Pascal Rémondet 

Proposition de Carême : Notre Dieu aime les plus pauvres 
 
Le jeudi 12 février nous nous retrouverons de 20h à 22h dans les locaux de Saint-Jean pour le 
lancement de la proposition de Carême de cette année qui sera centrée sur le premier grand texte du 
pape Léon XIV Dilexit te (Je t'ai aimé), exhortation apostolique sur l'amour envers les plus pauvres, avec 
comme thème "Notre Dieu aime les plus pauvres". Ce sera l'occasion de voir comme cette exhortation 
s'inscrit dans le sillage de la doctrine sociale de l’Église dont le principe de l'option préférentielle pour 
les pauvres est devenu de plus en plus prépondérant. La démarche retenue pour déployer cette 
proposition sur les 5 semaines du Carême vous sera aussi présentée à cette occasion. 
 
Vous pouvez d'ores et déjà consulter la feuille de présentation générale de la proposition distribuée 
avec l’Étoile ce week-end des 7-8 février 

Opération GRAND DÉBARRAS samedi 14/02 
en lien avec les futurs travaux dans la maison paroissiale 

 
Nous vous rappelons que la première opération GRAND DÉBARRAS est prévue samedi prochain 14 
février de 9h à 11h. Rendez-vous à l'accueil de Saint-Jean. 
C'est ouvert à toutes les bonnes volontés. Merci par avance ! 

Sacrement des malades 
 
Mercredi 11 février à 17h à Sainte Jeanne et à 20h30 à Saint-Jean : rencontre de préparation pour le 
sacrement des malades. La présence à l'une de ces deux rencontres est nécessaire pour recevoir le 
sacrement des malades aux messes du week-end suivant. 
 
Samedi 14 et dimanche 15 février, au cours des messes habituelles : le sacrement des malades sera 
donné au cours des messes aux personnes qui se seront préparées. 

Que faites-vous le samedi 14 février 2026 ? 
 
Envie de vivre une Saint-Valentin différente et de célébrer votre amour autrement ? 
Le mouvement Vivre & Aimer vous invite à une soirée spécialement dédiée à votre couple. 
Au programme : des temps d’échanges cœur à cœur pour parler de votre couple en profondeur et en 
vérité, ainsi que des moments de célébration ludiques et festifs. 
D’inspiration ignatienne, Vivre & Aimer s’engage depuis plus de 50 ans au service des couples, pour 
favoriser des relations durables fondées sur le dialogue et une communication authentique. 
 
Rendez-vous le samedi 14 février de 20h à 22h, à la Paroisse Saint-Saturnin – Maison Sainte-Claire – 2 
place de l’Église, 92160 Antony. Accueil à partir de 19h30. 
Infos & inscriptions : va.saintvalentin@orange.fr 


